“Courage et devouement”
telle est la devise

des sapeurs-pompiers et d’Handi-raid.

Handi-Raid
av fil
du fleuve

La sixiéme édition a conduit une tren-
taine de personnes handicapées de
Seyssel aux Saintes-Marie-de-la-Mer en
six jours de navigation, sur le Rhone, a
bord de zodiacs. Cette aventure orga-
nisée grace au soutien des pompiers
des départements traversés a mobilisé
une centaine de bénévoles et une ving-
taine de véhicules de logistique.
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Apres le Téléthon et la
Virade de I'espoir, les
Sapeurs Pompiers, portés
par leur devise, sont une fois
de plus a l'origine d'une
généreuse et altruiste
initiative : HANDI-RAID.
Explications et
commentaires de Michel
Bacheley (pompier retraité
du site), capitaine des
Sapeurs Pompiers de
Montluel, prochainement
impliqué dans cette grande
aventure humaine et
sportive.

Il'y a, comme souvent a la
base de telles entreprises,
une expérience personnelle.
Michel Bacheley précise ainsi
I'historique de cette
association : " Au départ,
c’est un groupe de Sapeurs
Pompiers ayant eux-mémes
des enfants handicapés ". En
1992, Christian Corsini,
Sapeur Pompier
professionnel a Chambéry,
organise une course de

bateaux pneumatiques
(I'Agua Rhone-Alpes Trophy)
pour un public d’handicapés.
Devant le succes remporté
par cette manifestation, I'idée
de faire participer ces
personnes fait son chemin...
La méme année, |'asso-
ciation Handi-raid Sapeurs
Pompiers est créée et met en
place la premiere édition de
ce challenge nautique. Apres
6 mois de galére pour
élaborer la course et son
intendance, 12 participants
prennent finalement le
départ de cette “régate”,

qui descend le Rhéne
d'Aix-les-Bains aux Saintes
Maries de la Mer. En 1999, ce
sont 25 concurrents qui
embarquent a Port

Saint Louis pour Seyssel !
C’est dire 'engouement
grandissant pour ce raid ! !
Pourquoi une telle réussite ?
Naturellement, ces 8 jours de
navigation sont aussi
enrichissants pour les

Handi-raid 1999 en chiffres

- 10 mois de préparation
- 8 jours de raid
- 2500 repas

- 500 km de trajet

- 11 départements traversés
-+ 30 km /h en moyenne par jour
-» 60 km en moyenne par jour

organisateurs et
I'encadrement que pour les
compétiteurs : " Nous, les
Sapeurs Pompiers, lorsque
nous mettons le doigt dans
I'engrenage, nous ne
pouvons plus arréter ... C'est
notre vocation ! En plus,
notre corps de métier est une
famille, c’est une sorte
d’entraide. Pour ces
handicapés, c’est un grand
bol d"air, car généralement,
ils vivent dans des centres
spécialisés ou dans leur
famille ... lls n’ont pas
toujours I'occasion de
partir... C'est un peu comme
des vacances ! " explique
Michel Bacheley.

Plus nettement encore, cet
Handi-raid est également
congu pour "“donner
I'autonomie " selon les
organisateurs. Méme si les
handicapés moteurs ont
besoin d'aide pour
embarquer leurs fauteuils, ils
sont capables de s’installer
seuls a bord.

Enfin, rappelons que les
Sapeurs Pompiers, actifs
durant leur période de
vacances ou retraités,
s'impliguent totalement dans
cette semaine de raid et
apportent aussi bien leur
expérience... que leur
matériel. Toute la logistique
est assurée et alimentée par
eux : zodiacs, ambulances,
assistance technique,
pilotage, assistance
médicale... Les
infrastructures sont énormes
et la logistique digne de la
“Caravane” du Tour de
France ! Avec une
organisation aussi structurée
(" c’est un travail d'équipe
mais chacun a une fonction
précise, comme en

intervention " s’exclame
Michel Bacheley), un sens de
|'adaptation face a toutes
situations, il parait certain
que la course ne posera
aucun probléme ... Mais des
incidents de parcours
arrivent toujours : les
séances de mécanique sont
quotidiennes !
Habituellement, I'Handi-raid
a lieu la seconde quinzaine
de juin, pendant huit jours.
Les destinations ont été
récemment changées mais

La logistique

= L'encadrement médical
(26 bénévoles) :
2 médecins Sapeurs
Pompiers,
20 infirmieres Sapeurs
Pompiers,
4 kinésithérapeutes

= La logistique
(56 bénévoles) : dont
25 pilotes,
14 techniciens,
2 animateurs,
2 mécaniciens...

=» Le parc automobile :
16 véhicules, dont 3 minibus,
1 ambulance des Sapeurs
Pompiers,
2 semi-remorques,
1 4x4x,
4 véhicules de liaison...

= Budget total : 325 000 francs,
dont 70 000 francs pour la
nourriture et les boissons,
90 000 francs de carburant...
d’ou I'importance du spon-
soring et de l'aide des
Collectivites locales, des
Régions, des Conseils géné-
raux et des entreprises qui
peuvent participer financie-
rement, matériellement
(matiéres premicres) ou sous
forme de lots.



Michel Bacheley,
nouvelle “recrue’ d’Handi-raid

" J'ai connu Handi-raid par l'intermédiaire des Sapeurs Pompiers,
et tres vite j'ai adhéré a cette idée. Malheureusement, je n’ai encore
jamais pu y participer vraiment car je manquais jusqu’a présent de
temps libre ... C’est pourquoi j'attends la retraite avec impatience
car je pourrais enfin m’y consacrer entierement ! Je suis chargé
pour l'édition 2000 de la logistique et plus précisément des relations
entre ['organisation et 'extérieur. Je dois d’abord trouver des spon-
sors et des partenaires financiers comme les entreprises dont ...
Atofina ! Pendant la course (qui reste un loisir et non une compéti-
tion), je devrais accueillir les élus et les meédias locaux attendus a
chaque étape. L’année derniére, le Pont de Jons était un de ces
points de ralliement. Bref, je vais faire de la “public relation” ! ! "

sont restées localisées sur le
Rhone. Une seule chose
differe d'une année a l'autre :
la direction ; le fleuve est soit
remonté (de la mer a notre
région), soit descendu.
Toutefois, une grande
innovation est prévue pour
I'an 2000 : le départ sera pris
au Nord de Chalon-sur-
Saodne (71) pour descendre
ce fleuve, confluent du
Rhoéne, jusqu’a Lyon et
continuer vers la
Méditerranée.

Depuis quelques années,
Handi-raid a étoffé ses
activités et propose d’autres
aventures comme gravir la
Roche de Solutré en fauteuil
(1996), parcourir le Massif
des Beauges en 4x4 (1997,
1998) ou bien encore relier le
barrage de Villerest a Roanne
sur la Loire en canoé ou en
kayak (1996)... Handi-raid,

“le dynamisme contagieux

c’est avant tout aider
moralement ces personnes,
les soutenir et ne pas les
isoler. C'est aussi aider
psychologiquement et
matériellement les
handicapés qui se lancent
des défis personnels ; ainsi,
le 1er aolt 1998, un jeune
paraplégique a pu traverser
sur 5,3 km le “petit lac”,
portion du Lac Léman ...
C’est encore contribuer a
I'achat d'équipements
adaptés comme des voitures
spécialement étudiées.
Concluons sur |'optimisme et

d’une participante qui
témoigne dans le book de
I'association. Je cite :
"...J'avais pourtant quelques
appréhensions, 500 km en
bateau avec les secousses,
les vagues, la grande vitesse,
était-ce bien prudent ?
Aujourd’hui, quelques mois
apres le raid, je “baigne
encore”, quel coup de pouce
au moral ! I'I Ce raid a été
pour moi une expérience
extraordinaire et une
nouvelle découverte et je
souhaiterais que beaucoup
d’handicapés puissent
partager cette joie de la
navigation et cette
chaleureuse ambiance. J'ai
été tres touchée par cette
chaine de solidarité ".

Michel Bacheley/Béatrice Vincent



